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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 زنان و زایمان گروه آموزشی

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 بهادری دکتر: سئول درس مو  مدرس 

  25/11/1402یک ساعت طبق برنامه اعلامیکلاس: برگزاری زمان 

 دیابت در بارداری : 2 مبحث آموزشی جلسه 

 
 ن ویرایش هشتم کتاب بکم:  منبع درس

 امکانت آموزشی: 

 ، کامپیوترمولاژ، اسلاید، پاورپوینت

 هدف کلی درس: 

 اع دیابت در بارداریبا انو دانشجویان  یآشنای

 
 :اهداف اختصاصی

 دانشجو بتواند در پایان دوره: 

 بتواند نحوه تشخیص دیابت بارداری را بداند. .1

 حین زایمان را بداند. جنینی و ن ختم بارداری، عوارضبتواند انواع دیابت، عوارض، کنترل آن و زما .2

 دیابت را در بارداری تشخیص دهد. overبتواند  .3

 بداند.  overtدر دیابت اقدامات قبل از بارداری، حین بارداری و نحوه درمان و زمان ختم بارداری را  .4

 عوارض دیابت بارداری در نوزادان و بعد از زایمان )نوجوانی( بداند. .5

 را بداند و تفسیر کتد. GDMزمان انجام تست تحمل گلوکز بعد از ختم بارداری در بیماران  .6

 انواع روشهای پیشگیری از بارداری و علت انتخاب و عوارض احتمالی آنها را در بیماران مبتلا به دیابت را بداند. .7

 آموزش مبتنی بر مورد -یمباحثه گروه - یسخنرانتدریس: و فنون روش 

 طرح مورد و بحث گروهی -سوال و جواب، آزمون آخر دوره ارزیابی:شیوه 

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 

 یها افتهی لتحلی –مطالب مهم  بندی طبقه – یجمع  بند

 مولاژ - Power point -استفاده از اسلاید -ینیبال

در  توانایی جمع بندی، سوال کردن، گوش دادنیادداشت کردن، 

 انتهای کلاس

 

  


